TEMA: Utveckla spraket

Vilket ord &r langst — tag eller skalbagge? Hur later sol i bérjan? Sékert kanner
manga forskollarare igen den har typen av fragor som kan stallas under en

spraklekstund.

ar ett valkant begrepp och dagliga

spraklekar ett naturligt inslag i forskolor och skolor. I lekens form
nar barnen en medvetenhet om sprakets form - de blir sprakligt medvetna.
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TEXT: INGRID HAGGSTROM

SPRAKPROGRAMMET Bornholmsmodellen, som
anvindes i det kinda Bornholmsprojektet och
senare i Ann-Christina Kjeldsens uppfoljningsstu-

die pa Aland, kom férsta gingen ut pa svenska 1994.

Fortfarande efter drygt 25 ar anvinds det frekvent
i forskolor och skolor. Det omfattar veckoscheman
med dagliga spraklekar under 32 veckor.

Den ursprungliga Bornholmsmodellen omfattar
sex spraklekgrupper:

eLyssnandelekar

*Rim och ramsor

*Meningar och ord

eStavelser

*Fonem

*Dela upp och sitt ihop fonem.

Lekarna pa de olika nivaerna repeteras flera
ganger. Under de forsta veckorna handlar lekarna
mest om att identifiera ljud, som inte dr sprakljud,
varvade med rim och ramsor. Att lyssna och iden-
tifiera ljud runt omkring 6var koncentrationen,
en formaga som senare blir avgérande nir fokus
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kommer att ligga pa spréakljuden (fonemen).

Att tidigt leka med rim och forsta hur ett rimord
ar uppbyggt gor sannolikt det enklare att senare
identifiera andra typer av likheter i ord. I spraklek-
gruppen Meningar och ord ingar lekar dir barnen
uppticker att talat sprak kan delas in i storre och
mindre delar. Att lyssna efter antalet stavelseri ett
ord kan vara enklare an att direkt identifiera fonem,
da stavelsen utgor ett storre ”ljudpaket”.

EFTER MANGA MANADER med spraklekar nar
barnen de tva svaraste nivaerna. Dir finns manga
lekar som gar ut pa att lyssna efter fonem i ord, hur
ord delas upp i fonem, f6r att sedan féras ihop igen.
Ilekarna ingar dven bokstéver. Undersokningar har

| Bornholmsprojektet (1985-1989) foljde forskarna
tva grupper av sexaringar under flera ar. Den ena
utgjorde experimentgrupp och féljde ett program
med dagliga spraklekar under atta manader. Den
andra tillhérde en kontrollgrupp dar sprakutveck-
lande arbete bedrevs som vanligt, utan instruktio-
ner om dagliga spraklekar. Ur varje grupp identi-
fierades barn som ansags ligga i riskzonen for att
utveckla dyslexi. Efter lasarets slut visade det sig att
alla i experimentgruppen drog nytta av de dagliga
spraklekarna men riskgruppsbarnen var de stora
vinnarna. Liknande framsteg sags inte i kontroll-
gruppen (Lundberg, Frost & Petersen, 1988).

Las mer pa bornholmsmodellen.se.
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visat att fonemisk medvetenhet tillsammans med
bokstavskdnnedom ér de viktigaste faktorerna som
kan forutsiiga hur ett barns lasférmaga kommer

att utvecklas under de tva forsta skolaren (Share,
Jorm, Maclean & Matthews, 1984).

Om Bornholmsmodellen &r vil forankrad bland
all personal kan ett sprakutvecklande arbetssitt ge-
nomsyra dagen, forutom den planerade samlingen
med spréaklekar. I uteaktiviteter kan spraklekarna
vara ett naturligt inslag. Skriv en bokstav pa mar-
ken eller i sanden och lat barnen, girna i par, leta
efter saker som borjar pa ett visst ljud. Lat barnen
lyssna efter hur manga ljud som finns i ord. Hur
manga stenar eller kottar kan barnen ligga ut nir vi
visar och séiger orden 16v, sten eller blad? Visa och
upptick endast saker som &r ljudenligt stavade, allt-
sa ord dir varje bokstav representeras av ett ljud.

Forutom att maltiden kan bidra till att utveckla
barnens talsprakliga férmaga, kan den dven skapa
manga uppslag till lekar med bade meningar och
ord samt enskilda ljud och bokstéver. Finns det
nagot pa bordet som borjar pd samma bokstav och
som later lika i borjan? Jo, morétter och mjolk later
lika. Manga barn kan da ocksa borja uppméirksam-
ma texter pa férpackningar.

DET SOM OFTA foregar organiserade spraklekstun-
der dr barnens nyfikna fragor. De funderar dver

en viss bokstav och vad den heter. Tidigt kdnner
manga igen forsta bokstaven i sitt namn och visar
stolt ”sin” bokstav. Aven om lekar dir bokstéver och
ljud far anses héra till de mer avancerade lekarna

i Bornholmsmodellen, dr det viktigt att ta till vara
barnens spontana fragor och intresse for skriften.
Barnens nyfikenhet ska sjalvklart uppmuntras och
bokstavens namn kombineras med hur bokstaven
later. Reagera positivt pa barnets upptickt och
besvara fragorna genom att bekrifta: Ja, Malte det
dr din bokstav och den later mmm, som i Malte.

Att som pedagog vara konsekvent och alltid ta sig
tid att uppméirksamma den hir typen av fragor ger
barnen en forstaelse for att det gar att skapalivide
abstrakta bokstidverna, som kombineras till ord och
som far en innebord. Att tidigt fa hora hur en speci-
fik bokstav later gor att ett barn tidigt kan ljuda sitt
forsta ord. Det ger en glddje och drivkraft att hitta
fler ord att fa ihop och ldsa. Barnet har forstatt hur
man liser ett ord som man inte har sett forut. Ordet
betyder nagot. Liaskoden dr knéckt!

Spréaklekstunderna bidrar ocksa till att manga
barn kommer tidigare igdng med sin l4sning in som
annars vore fallet. Kjeldsens uppf6ljningsstudier
visade att barn som tidigt far leka med spréket
enligt Bornholmsmodellen drog férdel av lekarna
under manga ar framoéver. Efter att barnen avslutat
ak 1 hade andelen barn med lis- och skrivsvarighe-
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ter/dyslexi halverats bland dem som fatt f6lja Born-
holmsmodellen, jamfort med en kontrollgrupp som
inte deltagit i sprakprogrammet. De tidiga dagliga
spraklekstunderna hade gett effekt!

Fler uppfé6ljningsstudier av Kjeldsen, med
samma grupper av barn, visade en effekt pa deras
ordavkodningsformaga till och med &k sex och
lasforstaelse till och med &k nio. Barn som redan vid
sex ars alder ansags ligga i riskzonen for att utveckla
dyslexi hogre upp i aldrarna gynnades mest av de
tidiga spraklekarna dnda upp i hégstadiet. De 6kade
sin fonologiska medvenhet genom lekarna och kom
igdng med sin ldsning pa ett satt som de sannolikt
inte hade gjort utan sprakprogrammet. Dessa tydli-
garesultat visar betydelsen av att ge forskolldrarna
de biasta forutsédttningar for att organisera verksam-
heten s att en daglig spraklekstund blir méjlig. -«

Ingrid Haggstrom. Fil.lic. i pedagogik och lagstadie-
larare. Har under manga ar arbetat i olika las- och
skrivprojekt vid Umea universitet och som lararut-
bildare vid Linkdpings universitet. Lanserade Born-
holmsmodellen 1994 efter att ha dversatt och be-
arbetat Bornholmsprojektets spraklekar till svenska.

De forsta lekarna i Bornholmsmodellen — lyssnandelekarna — passar allt
fran de yngsta forskolebarnen till de &ldre barnen i skolan. | lekarna évar sig
barnen pa att uppmarksamma och identifiera olika ljud for att senare kon-

centrera sig pa sprakljuden, fonemen.

Lyssna efter ditt namn

Plocka ihop olika "hemliga saker” i en pase. Barnen sitter med handerna
bakom ryggen. Ge varje barn en "hemlig sak”. De far inte visa vad de har fatt
forran du sager deras namn. Borja med att saga deras férnamn, vid ett annat

tillfalle deras efternamn eller hela namnet.

Valj saker utifran barnens alder. Det kan vara en frukt, ett plastdjur eller nagot
valkant. For yngre barn kan det racka med att bara visa och benamna vad

de har fatt. Aldre barn kan du uppmana att svara med en hel mening: Jag

har fatt ... De kan ocksa utveckla beskrivningen till att beratta hur foremalet
kanns om de till exempel fatt ett mjukisdjur. Kanns det mjukt eller hart?

Pa Férskoletidningen.se finns exempel pa fler lyssnandelekar och lekar ur de

andra spraklekgrupperna.
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